KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

0912-7LEK-C9.8-G

Nazwa przedmiotu w polskim

Ginekologia i potoznictwo — praktyki wakacyjne

j¢zyku angielskim

Gynecology and Obstetrics - practice during holidays

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow lekarski

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
1.4. Profil studiéw Ogolnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujgca karte przedmiotu

dr hab. n. med. Wojciech Rokita, prof. UJK; dr n. med.
Olga Adamczyk-Gruszka

1.6. Kontakt

rokita@kielce.com.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

polski

2.2. Wymagania wstepne

Zaliczenie ¢wiczen z ginekologii i potoznictwa

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé Praktyki 60 godzin
3.2. Sposéb realizacji zajeé Praktyki
3.3. Sposéb zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne: Studium przypadku
3.5. Wykaz podstawowa 1. "POLOZNICTWO i GINEKOLOGIA" T i II tom pod
literatury red. G. H. Breborowicza — PZWL, 2013r.
2. ,,POLOZNICTWO I GINEKOLOGIA”
REPETYTORIUM pod red. G. H. Breborowicza —
PZWL, 2013
3. ,POLOZNICTWO: CWICZENIA” M. Troszynski-
PZWL 2009
uzupelniajaca 1. ,,CIECIE CESARSKIE” pod redakcjg Z. Stomki, K.
Drewsa, R. Por¢gby- PTG 2011r.
2. ENDOKRYNOLOGIA CIAZY” pod redakcjg B.
Meczekalskiego — PZWL 2012r.
3. "CIAZA WYSOKIEGO RYZYKA " pod redakcjg G. H.
Breborowicza — OWN Poznan 2010r.
4. ,PRAKTYCZNA ONKOLOGIA
GINEKOLOGICZNA?” pod redakcja M.Spaczynski,
E.Markwitz-Nowak, W .Kedzia WTOG, 2012r.




4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu

1. Uzyskanie przez studenta niezbg¢dnych umiejgtnosci do sprawowania kwalifikowanej opieki na kobieta
we wszystkich jej okresach zycia poprzez wykorzystywanie dostepnych nowoczesnych metod
diagnostyczno leczniczych w profilaktyce i leczeniu schorzen narzadéow moczowo-ptciowych.

2. Przygotowanie studenta do rozumienia i interpretowania:

°  podstaw ginekologii i potoznictwa

°  zasad organizacji i sprawowania opieki potozniczej nad kobieta podczas cigzy i w trakcie porodu

°  zasad organizacji i prowadzenia programow profilaktyki i leczenia nowotworéw narzadow
moczoptciowych kobiety

°  wynikéw badan diagnostycznych wykorzystywanych w potoznictwie i ginekologii

°  metod promowania zdrowia i planowania rodziny u kobiet

3. Przygotowanie studentow do wykorzystania zdobytej wiedzy w dziedzinie potoznictwa i ginekologii
w praktyce zawodowej.

4. Ksztalcenie w zakresie wykorzystania stownictwa medycznego w komunikacji z pacjentem: wywiad i
przekazywanie podstawowych informacji pacjentowi w odniesieniu do badan, zabieg6éw i procedur
medycznych dotyczacych leczenia i pielggnacji w potoznictwie i ginekologii.

Odniesienie
kod Student, ktory zaliczyl przedmiot do efektow
ksztalcenia
w zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

vo1 przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem dorostym; EUL

uo2 . Lo . . E.U3.
przeprowadzaé petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego;

uo3 . . e e E.U7.
ocenia¢ stan ogodlny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta;

U04 | ocenia¢ stan noworodka w skali Apgarijego dojrzato$¢ oraz bada¢ odruchy E.U8.
noworodkowe;

uo5 1 e . . . C E.U12.
przeprowadza¢ diagnostyke roznicowg najczestszych chordb 0sob dorostych i dzieci;

uo6 e ) . . Lo E.U13.
oceniac i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta;

uo7 . . . L E.U14.
rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia;

o8 planowacé postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; E.Ul6.

uo09 proponowac¢ indywidualizacje obowigzujacych wytycznych terapeutycznych i inne E.U18.
metody leczenia wobec nieskutecznosci albo przeciwwskazan do terapii standardowej;

u10 kwalifikowa¢ pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego; E.U20.

Ull | rozpoznawaé stany, w ktdrych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub EU21
preferencje pacjenta ograniczaja postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla e
danej choroby;

U12 | interpretowac¢ wyniki badan laboratoryjnych i identyfikowaé przyczyny odchylen od E.U24.
normy;

uU13 . . . . . E.U26.
planowac¢ postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone drogg krwi;

U14 | pobieraé i zabezpiecza¢ materiat do badan wykorzystywanych w diagnostyce E.U28.
laboratoryjnej;




u15

wykonywa¢ podstawowe procedury i zabiegi medyczne w tym:

1) pomiar temperatury ciata (powierzchownej oraz glebokiej), pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego,

2) monitorowanie parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetrig,

3) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacj¢ wspomagana i zastgpcza,
4) wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j,

5) wstrzykniecia dozylne, domigsniowe i podskorne, kaniulacje zyt obwodowych, E.U29.
pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie krwi na posiew, pobieranie krwi
tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi wlosniczkowe;j,
6) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory,
7) cewnikowanie pgcherza moczowego u kobiet i mezczyzn, zgt¢bnikowanie zotadka,
ptukanie zotadka, eneme,
8) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersje
elektryczna i defibrylacje serca,
9) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi;
Ul6 | asystowac przy przeprowadzaniu nastepujacych procedur i zabiegdéw medycznych:
1) przetaczaniu preparatéw krwi i krwiopochodnych,
2) drenazu jamy oplucnowe;j,
3) nakluciu worka osierdziowego,
o ) E.U30.
4) naktuciu jamy otrzewnowe;j,
5) naktuciu lgdzwiowym,
6) biopsji cienkoiglowe;j,
7) testach naskorkowych,
8) probach §rodskornych i skaryfikacyjnych oraz interpretowac ich wyniki;
u17 . . - i E.U32.
planowa¢ konsultacje specjalistyczne;
uis . . . oo o . E.U37.
rozpozna¢ agoni¢ pacjenta i stwierdzi¢ jego zgon;
u19 prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta. E.U3s.
u20 asystowac przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowywaé pole operacyjne i F.UL
znieczula¢ miejscowo okolicg operowana;
v21 postugiwac si¢ podstawowymi narzedziami chirurgicznymi; F.U2.
vz2 stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki; F.U3.
uz3 zaktada¢ wklucie obwodowe; F.US.
U24 | wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego FU10
defibrylatora zewngtrznego i inne czynnosci ratunkowe oraz udzielaé pierwszej ' '
pomocy;
U25 rozpoznawac objawy podmiotowe i przedmiotowe §wiadczace o nieprawidlowym F.U13.
przebiegu cigzy (nieprawidtowe krwawienia, czynno$¢ skurczowa macicy);
u26 interpretowac¢ wyniki badania fizykalnego ci¢zarnej (ci$nienie t¢tnicze, czynno$¢ serca F.U14.
matki ptodu) i wyniki badan laboratoryjnych $wiadczacych o patologiach ciazy;
27 interpretowa¢ zapis kardiotokografii (KTG); F.ULS.
u28 . . . , . . . . F.U16.
rozpoznawac rozpoczynajacy si¢ pordd oraz nieprawidlowy czas jego trwania;
29 interpretowac objawy podmiotowe i przedmiotowe w czasie potogu; F.UL7.
U30 | ustala¢ zalecenia, wskazania i przeciwwskazania dotyczace stosowania metod F.U18.
antykoncepcji;
usl dziata¢ w sposob umozliwiajacy unikanie btedow medycznych; G.Us.
U32 | przestrzegaé praw pacjenta; D.U15.




w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH, absolwent jest
gotow do:

K01 |nawigzania i utrzymania glgbokiego oraz pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a H.S1
takzeokazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych;
K02 |kierowania si¢ dobrem pacjenta; H.S2
K03 | przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta; H.S3
K04 | podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze $wiadomoscia H.S4
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby;
K05 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny H.S5
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
K06 | propagowania zachowan prozdrowotnych; H.S6
K07 | korzystania z obiektywnych zrodet informacji; H.S7
K08 | formutowania wnioskow z wiasnych pomiaréw lub obserwacji; H.S8
K09 | wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym H.S9
z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w srodowiskuwielokulturowym
i wielonarodowo$ciowym,;
K10 | formulowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej; H.S10
K11 |przyjecia odpowiedzialnoséci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach H.S11
dziatalnos$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych o0sob.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia
Liczba pkt.
1. Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego 0-10
2. Przeprowadzenie badania fizykalnego 0-10
3. Prowadzenie diagnostyki réznicowej najczestszych chorob 0-10
4. Interpretacja badan laboratoryjnych 0-10
5. Ocena stanu chorego 0-10
6. Planowanie postepowania diagnostycznego, profilaktycznego, terapeutycznego, 0-10
konsultacji specjalistycznych
7. Wykonanie procedur i zabiegow lekarskich 0-10
8. Podjecie dziatan profilaktycznych i leczniczych w sytuacji zagrozenia zycia 0-10
9. Prowadzenie dokumentacji medycznej 0-10
10. | Etyczne i prawne aspekty leczenia (komunikowanie z chorym, przestrzeganie tajemnicy
zawodowej, wspolpraca z zespotem, krytyczna analiza wlasnych dziatan, identyfikacja z 0-10
rolg zawodowa)
Razem 100
dostateczny 61-68
dostateczny plus 69-76
dobry 77-84
dobry plus 85-92
Bardzo dobry 93-100
Metody oceny
Dhigoterminowa
Codzienna ocena Kliniczna |+ ojedyneza bezposrednia obserwacja
(ocena postepowania przy obserwacja (o_bserwac_ja (sumaryczna oE:ena Samoocena studenta
kazdej procedurze) po<_jczas przyjmowania wielu aspg_ktow
jednego pacjenta) kompetencji przez
dtuzszy czas)
X X X

Przeglad zapisu (ocena zadania (zastosowanie (ocena przez
stymulowana oparta na wiedzy biomedycznej w czlonkow zespolu
karcie pacjenta) podejmowaniu klinicznego i

optymalnych decyzji) pacjentow)

Krytyczna sumacyjna ocena Ocena 360 stopni

Cwiczenie potrojnego
skoku (TripleJump
Exercise -TJE): 1.

zbieranie wywiadu i
badanie pacjenta 2.
opisanie dziatan 3.




egzamin ustny.

Kliniczny egzamin
kompetencyjny- wykonanie
okreslonych zadan i
procedur u pacjenta w
warunkach klinicznych

Objektywny Strukturalny
Kliniczny Egzamin (OSCE)

Inne metody oceny

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia

Efekty
przedmioto

we

(symbol)

Sposéb weryfikacji (+/-)
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u32 T

K01-K11

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow 60 60
(godz. kontaktowe)
- Udziat w wyktadach
- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.
Udzial w konsultacjach/ PRAKTYKACH 60 60

Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium
zaliczeniowym itp.

Inne

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wyktadu

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.

Przygotowanie do _egzaminu/kolokwium

Zebranie materiatlow do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Przygotowanie hasta do wikipedii

Inne
Laczna liczba godzin 60 60
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

Przyjmuje do realizacji(data i podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




